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eiecucion:
Unidad Operativa: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO MEMORIA Y SABER
Eje de Atencion: PARTICIPACION Y REDES
. L IDENTIFICACION Y FORTALECIMIENTO DE REDES FAMILIARES . . Ludy Milena delgadillo Delgadillo/ Apoyo Juan
Linea de Atencion: Profesional a cargo:
Henao
Nombre de la actividad: Bingo integracion Familiar

OBJETIVO GENERAL:

Fortalecer el buen trato, el afecto, el respeto y el didlogo en la relacién entre persona mayor y red de apoyo a través de taller vivencial, lidico, reflexivo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Brindar oportunidades para construir relaciones entre red de apoyo y persona mayor en el desarrollo de juego ludico (Bingo).

Promover la interaccién entre persona mayor y red de apoyo familiar en actividades vivenciales que favorezcan el fortalecimiento de sus lazos afectivos.

METODOLOGIA:a través de lectura reflexiva y juego de hingo se fortalecen redes de apoyo

Se realiza la preparacion de la actividad donde se ofrece a las personas mayores llamar a sus redes de apoyo e invitalos para que asistan en la fecha
establecida 18/09/2022 al encuentro en familia, ademas de enviar mensajes via whatssap realizando invitacion.

El dia de la actividad en orden de llegada de los familiares se les deja un espacio tranquilo para que las personas mayores puedan compartir y dialogar con
sus familiares, se realiza seccién de fotos fomentando el acercamiento de los mismos. posterior desde el area de trabajo social se realiza acercamiento con la
familia y persona mayor y se dialoga brevemente sobre intereses e incognitas que se generan.

MOMENTO
INICIAL

Para momento central se invita a las personas a reunirse en el patio del centro de cuidado transitorio memoria y saber para realizar la actividad programada
(juego de bingo) se brinda la bienvenida y agradecimiento por la participacion, se realiza lectura reflexiva que anima a las personas a valorar a quienes nos
acomparfian. Posterios se distribuyen los cartones de forma estratégica donde la persona mayor pueda interactuar con acompafiante y pasar un rato de
esparcimiento.

MOMENTO
CENTRAL

En la parte final se brinda un espacio para que las personas socialicen con los compafieros y quienes fueron visitados puedan socializar con los familiares,
se realiza compartir de refrigerio y se cierra la actividad programada.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
bingo listado de asistencia
Profesional Trabajo Social Mesas
Participantes Sillas
familiares de participantes. lectura reflexiva

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Tas PETSUTTES Ay UTeS SE TUSTaroTT paritIpanves, TUS Tarares ayraueTeTT T ESPatiu para TEanzar Ta VISTa y TarTTeStarT CoTTuar VISTa iU arSUS Tarmmares: T o
del sefior Luis Bobadilla reconoce debe realizar un mayor esfuerzo para poder llevarse a su padre o realizar tramites para que le sea asignado un lugar permanente




